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Comment étre heureux ?
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Image originale de Monica SHEEMAN - https://www.facebook.com/prenezsoin.devous.5/

Entrainement.

Un(e) de vos ami(e)s vient vous rendre visite. ll/Elle se demande comment faire pour
étre heureux/-se. Vous lui donnez les conseils illustrés dans I'image ci-dessus. Utilisez

des formules comme "il faut que", "il est nécessaire que", "il est important que"..
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A vous de vous exprimer !

"On dit que le bonheur c'est d'avoir, d'en avoir plein nos armoires" chante Alain
Souchon dans Foule Sentimentale. Expliquez ce qui, d'aprés vous, nous permet d'étre

heureux. (250 mots)
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